
Die Schweiz, vier Sprachregionen –  
so nah und doch so verschieden
Für motivierte, initiative Berufsleute mit Lehrabschluss im technischen 
Berufsfeld, die weitere Berufs- und Lebenserfahrung sammeln möchten 
und ihre Fremdsprachenkenntnisse an der Arbeit weiterentwickeln wollen.

movMEM 
national

Swissmem Berufsbildung
Administration, Brühlbergstrasse 4, 8400 Winterthur
Telefon +41 52 260 55 00
berufsbildung@swissmem.ch
www.swissmem-berufsbildung.ch/movmem



movMEM national ist ein Projekt von Swissmem Berufsbildung, das sich an Lehrabgän-
ger der Tech-Industrie wendet. Im Rahmen von Inlandpraktikas können Lernende nach 
ihrer Lehrzeit ihre Sprach- und Arbeitskenntnisse vertiefen. 

Als anerkannter Mobilitätspartner von movetia finanzieren wir einen grossen Teil  
der Kosten des Inlandpraktikums.

Alle Informationen zu movMEM national sind auf unserer Homepage zu finden.

Die Schweiz, vier Sprachregionen – so nah und doch so verschieden. In einem anderen 
Landesteil kannst du die Arbeitswelt noch besser kennenlernen. Vielleicht in einer Stadt 
oder doch lieber eingebettet idyllisch auf dem Land?

Mit diesem Projekt kannst du deinen persönlichen Horizont erweitern und deine 
Fremdsprachenkenntnisse vertiefen. Während deiner Praktikumszeit arbeitest du in 
einem Betrieb in deinem erlernten Beruf mit und erweiterst deine fachlichen Kenntnis-
se. Du lernst dich in einer anderen Umgebung zurechtzufinden und erhöhst somit deine 
Berufschancen. Gleichzeitig hast du die Möglichkeit, einen Sprachkurs in der Region zu 
besuchen, um deine Sprachkenntnisse noch mehr zu vertiefen.

Ausgelernte im technischen Berufsfeld. Motivierte, initative Berufsleute mit 
Lehrabschluss, die weitere Berufs- und Lebenserfahrung sammeln möchten und ihre 
Fremdsprachenkenntnisse an der Arbeit weiterentwickeln wollen. 

Zeitraum / Dauer
Anschliessend an die Lehre bis spätestens 
1 Jahr nach Lehrabschluss  / min. 3 Monate 
bis max. 6 Monate

Programm
Bezahltes Praktikum (Sprachschule 
optional)

Kosten
(können variieren) movMEM beteiligt sich 
an den Kosten für Unterkunft und 
Sprachschule

Unterkunft
Ist individuell zu organisieren*

Sprachschule
Ist optional und individuell zu organisieren* 

Was ist movMEM national?

Schweiz

Zielgruppe

Angebot

*�Swissmem kann hier zur Unterstützung Auskunft geben.


